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خبيرة في مجال الصحة الإنجابية: خروجهن  سرنًا نا من  مننناولنهن  اوح يخنا االنزنينا نا  الن ومنة 

 ازربب في زاااة الضغط النفري.

صندوق الأمم المزحدة: معركرا  النزوح في اارفور مهداة بااعزداء الجنرني والنجنرندى عن ن  

 النراء الناولا .

اسزاذ بالمرللة الثانواة: هناك تدني في الوعي بأهمية الزعليم، فض   ع  غياب  سانوح رااع انلنز  

 الأسرة بزعليم يبناءها وهاا بربب عد  الززا  الرلطا  المعنية بمجانية الزعليم.

مخزصة في مجال المحافظة ع   الطبينعنة: تندمنينر النمندارم بشنكنث منبناانر يرنر عن ن  النمنرنينرة 

 الزعليمية للاكور والإناث.

مزارعة: المزارعا  تضاعفت معاناته  بنلاا  فني النظنهنر والرنلنرنلنة النفن نًانة و نًبنا  الشنمن  

 بربب عمله  لراعا  إ افية.

تكرر  عبارة "الزغير المناخي" كثيرا في نشرا  الأخبار، المواا الصنحنفنينة، وغنينرهنا من  منحنزنو  

مواسع الزواصنث ااجنزنمناعني. النمننناة هنو لنالنة النطن ن  عنبنر فنزنرة ومنننينة  نوانلنة، وهنو الن نينمنة 

 المزوسعة لكث م  الر وبة والًااح والأمطار والحرارة والضغط الجوى، لمنط ة جغرافية واسعة.

اعرف الزغيير المناخي ع   ينه الزغير الاى احدث في مننناة الإسنلنينم يو مننناة النعنالنم عنبنر فنزنرة 

ومنية  والة، امك  يح تزجاوو ال روح، واكم  الربب وراء لندوث هناا النزنغنينينر هنو النعنمنلنينا  

الداخلية للأرض يو بعض الأنشطة البشًاة، ومن  يهنم هنال النزنغنينرا  هني تنغنينر ارجنة النحنرارة 

 الموجواة ع   سطح الأرض.

سنبنينث من تنمنر  ٠٢٠٢ مة المناة الأفًا ية الزي يسنينمنت فني سنبنزنمنبنر وبالزواوى مع لدث مهم ك

( ٠٢الأ راف في اتفاسية الأمم المزحدة الإ اراة بشأح تغير النمننناة، النمنعنرف اخنزنصنارا بنن  كنوب 

الم امة في الإمارا  العًبية المزحدة، اهد  النكنثنينر من  الندول يلندارنا مننناخنينة منزنطنرفنة، كنمنا 

في ليبيا، الاى يرر ع   البنننينة النزنحنزنينة لنمندانننة  إعصار اانياللدرت كوارث  بيعية، وم  يبروها 

كنثنر من  ارنة الراللية. بالإ افة لالك، لدث ولزال المغرب الناى  ، من  الضنحناانا ٠٠٢٢خنلنأ ي

 اخص. ٠٢٢٢باا افة إل  اصابة ما ازجاوو 

هال الألداث، فزحت الباب يما  ن ااا  جااة لنننزناانت النزنغنينر النمننناخني وكنينفنينة النزنعنامنث منع 
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سند صنرح سناان  بنأح الزحداا  المارلة، خصوصا يح الأمي  العا  للأمم المزحدة، انزونيو غوتيرش، 

منوسنع النمنركنز الأمنًانكني لنلنمن لنة النجنوانة وإاارة النفنضناء، النمنعنروف بن  . و يعلن "الكوكب اغ ي"

 .٠٢٢٢هو الأكثر سخونة ع   الإ  ق منا العا   ٠٢٠٢، يح  اهر اوليو  ناسا(

ع   الغطاء النننبنا ني، منا سند ان اى إلن  ىرنار يخنر  ننفنرنينة واجنزنمناعنينة  ا رر سلباالزغير المناخي 

واسزصاااة وسياسية. وفي هاا الز ًار، نل ي الضوء ع    تلك الظ ل الزي اخلفنهنا تنغنينر النمننناة 

ع   فرص النراء في الصحة والزعليم في الروااح. اركز الز ًار ع   إسليم اارفور وإسلنينم النننينث،  

كونهما إسليماح اعانياح اح في الميال، والفيضانا ، والجفاف، باا افة إل  منعنرنكنرا  النننزوح. 

كنثنر من  انعناننين  برنبنب النزنغنينينرا  النمننناخنينة،  اعمث الز ًار ع   إربا  فر ية يح النراء ه  ي

مرزعيني  بأاوا  المصدر المفزوح، وافااا  م  الخبراء والخبيرا ، باا افة اسزنبنيناح انمنث 

عينة م  مرزخدمي مواسع الزواصث الإجزماعني من  الناكنور والإنناث، ارنزنهندف تن نينينم النوعني 

 بالزغييرا  المناخية.

تنعنمنث فني  -فضنلنت لنجنب اسنمنهنا-( بنًانفني الندمنازان  ٠عاما  م   الن نًانة  ٥٠ت ول سيدة ذا  

الزراعة بمنط ة سنيص، ارق محلية الروصنينرص بنأسنلنينم النننينث الأورق، يننهن  انعناننين  من  عند  

وصول إمدااا  الميال لل ًاة، فيعزمدح كليا ع   لفير الميال الاى امز ئ في الخًاأ واجأ فني 

الصيأ. وفي لال تأخر الأمطار، ذكر  ينه  اناهنبن  إلن  النننهنر لإانراا النمنينال، ولنكنننهنا رلنلنة اناسنة 

ترزمر لأكثر م  ساعزي  مشيا ذهابا، ومنثنلنهنا إانابنا، وفني بنعنض الألنيناح نرنزنعنين  بنمنينال ا بنار، 

ولكنها بعيدة، بالإ افة إل  يح  عمها غير مرزنرنا . ذكنر  ياضنا يح النننرناء انزنأذان  من  لنمنث 

الميال بربب ر ث وونها، فن ند ترنبنب هناا النروتنين  فني تن نوم  نهنور بنعنضنهن ، بنالإ نافنة لنزنور  

 الأرجث بعد هال الرللة الشاسة.

، اسنزنخندمنننا "خنراانط سنوسنث" ٠للزح ق م  المرافة الزي ا طعنها النراء إلي النهنر من  الن نًانة 

كنينلنومنزنر تن نًانبنا. هنال هني  ٠٨٢٢ل يام المرافة. وجدنا يح المرنافنة بنين  الن نًانة والنننهنر تنبنلنع 

المرافة كخط مرز يم، ولك  تعرجا  الطًاق والعوااق الأخر  م  وراعة وتضارا  سد تطنينث 

 المرافة.
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 والنهر  المصدر: خرااط سوسث( ٠ل طة اااة تو ح المرافة بي  ال ًاة 

وتلخص سصزها المزارعة، وعضو الجمعية الخيًاة الخاصنة بشنبنكنة نرناء النننينث الأورق عنوا نأ 

المرافة م  منزلي إلن  منكناح تبلغ عيرى، ت ول: "يسط  و امزه  الزراعة في سنيص ارق، ليث 

يمطار هاا العا  "خفيفة" لين  كرنابنق الأعنوا   يتت  ع   غير العااة،عم ي لوالي نصأ ساعة.  

جنفناف وذلنك برنبنب  النارة،الفول واللنوبنينا و لإعااة وراعة ما ورعنه م مما ا طر بعض ومي  ي 

الظهر، والرلرلة الف ًاة، و ًبا  الشم . يصبنحن  انعنمنلن     ىا معاناته  م واا، مما الأرض

لأخا سرط من    عاارة صبالا اوح توسأ يو رالة، واجلر صبال ا لزى ال الراعة الرااسةم  

وبحرب موسع   .إل  مناوله  وم  رم اعدحو ع الباور لزى منزصأ النهار،  الرالة رم  اعاواح

بنلنغ  ٠٢٠٢معندل هنطنول اامنطنار فني يغرنطن     فإح  واار سبارك( المخزص ببيانا  الط  ،

 .بوصة ٠٨٠

https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
https://weatherspark.com/y/98144/Average-Weather-in-Ad-Damazin-Sudan-Year-Round#Figures-Rainfall
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  المصدر: موسع واار سبارك( ٠٢٠٢رسم بياني او ح معدل هطول الأمطار في العا  

ياار  ا. مروة تاج الدا  وهي خبيرة وإخصااية في الصحة الإنجابية، إل  النراء اواجه  تحداا  

صحية إنجابية في مخيما  النزوح، ليث سد اضطررح إل  الفرار م  مناوله  يرناء الحمنث برنبنب 

الفيضانا  يو الجفاف، مما اجعث م  الصعب عليه  مزابعنة النطنبنينب. كنمنا يح وصنول لن ناانب 

الكرامة الزي تحنزنوى عن ن  مرنزنلنزمنا  صنحنينة لنلنننرناء سند انزنأخنر، وسند ا تنكنوح كنافنينة لنزنلنبنينة 

كنز النننزوح  لنزنحنرش او عنننأ جنننرني سند  الزياجا  جميع النراء. ااضلا ازعرض النرناء فني منرا

اصث في بعض الألياح إل  ااغزصاب. بربب ااوالا  وسلة اورا  النمنينال، سند ا تنزنمنكن  بنعنض 

النراء م  الاهاب إل  اورا  الميال لي  . هاا اعني ينه  سد اضطررح إل  ارتنداء النفنول الصنحنينة 

لفزرة ي ول م  الن و ، منمنا سند ان اى إلن  النزنهنابنا  لنااة ومشناكنث صنحنينة خنطنينرة فني الصنحنة 

 الإنجابية.

تنو نح ا. منروة يح صنعنوبنة النحنيناة فني النمنعنرنكنرا  تن نيند لنركنة النننرناء، لنينث يننهنا منخنزنلنطنة 

ومزالمة، كما يح اورا  الميال بعيدة عن  النمنخنينمنا ، منمنا انجنعنث من  الصنعنب تنغنينينر النفنول 

 الصحية بطًا ة مًاحة. بالإ افة إل  ذلك، فإح اح الميال. 

هنالك تأريرا  مباارة للزغييرا  المناخية ع   صحة النراء الإنجابية منها اح هنننالنك اراسنا   

رجحت ع   يح الزغييرا  المناخية ت رر مباارة ع   نربة ذكاء الطفث المولوا في لنالنة تنعنرض 

الأ  الحامث انبعارا   ارة. كما يح لزغيرا  المناخية ت رر ع ن  النننرناء والنرجنال بنطنرق عنداندة، 

بما في ذلك زاااة خطر الإصابة بأمراض الجهاو الزنفري، وانخفاض فرص الإننجناب، وزانااة خنطنر 

 الع م وتأخر الإنجاب.

نشر  ع   المكزبة الو نية الأمًاكية للطب، يح النزاات الزي توصلت إليها تشير  اراسة ويفاا 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6710141/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6710141/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6710141/
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 إل  يح الزعرض ل نبعارا  والزلوث، اضعأ النمو العصبي للجني .

:

مندانر منكنزنب صننندوق الأمنم النمنزنحندة لنلنرنكناح بنواانة الن نضنارف ا. ال راي موسى ع ي    ذكر 

ومحلث برامت الصحة الإنجابية وسضااا الجندر يح المناة ا رر ع   اواااا لنالنة النجنفناف لنمنصناار 

الميال، وسد ا اى ذلك إلن  النننزوح يو النلنجنوء يو تنغنينينر ننمنط لنيناة الرنكناح النزراعني والإننزناجني 

 والصناعي، وا ع ذلك ياضا ع   ربا  البيو .

منعنرنكنرا  عن ن  النننرناء فني  ، اح منهنداا  ااعنزنداء النجنننرني والنجنرندىساا واسزطرا لداثه 

ليث يح الزنغنينر النمننناخني كانت ت ع ع   النراء في يرناء الاهاب إل  االزطاب،   النزوح في اارفور

سد يرر ع   مصاار الميال وتربب في انحرار الغطاء النبا ي، مما جعث رللة االزطاب بعيدة عن  

 منا ق الرك .  

كد الدكزور سراي يح النراء والفزيا  ازحمل  بشكث غير مزننناسنب عنبء الألنداث النمنزنعنلن نة  ي

منلنينوح انخنص ننزلنوا  ٠٢منلنينوح  من  يصنث  ٠٢بالمناة والضغول البيئية. ليث تشكث النراء 

 بالفعث بربب تغير المناة.

في وااة ال ضارف بالروااح، تزعرض بعض المحليا   المفاوة والرهد والفاو( سنوا ا إل  يعاصير 

ويمطار غزارة وفيضانا  بربب المناة المز لب. هال الفيضانا  ت اى إل  سطع الطرق وإان ناف 

الحركة بي  المدح. كما ينها ت رر ع   اسز رار الزعليم والصحة، إما بربب انهيار النبنننينة النزنحنزنينة 

الأساسية، يو بربب لركة النزوح الرنواة الزي تصالب الفيضانا ، والزي ت اى إلن  اسنزنخندا  

كز إاواء.  المدارم كمرا

، سند ذكنر  UNDP(م  برنامت الأمم المزحدة للزنمية   ٠٢٠٢اراسة صدر  في العا   وجدنا يح 

 بالمئة م  الناولي  بربب الزغيرا  المناخية. ٢٢يح النراء امثل  ما نربزه 

تعمث ا. عااشة عبد العزاز م  المباارة النرواة للزوعية  وعي( مع النرناء فني منحنلنينا  النننينث 

الأورق لرفع سدراته  وتزواده  بالأاوا  والمعرفة الصنحنينة. وتنعنانني النننرناء والنفنزنينا  فني هنال 

المحلينا  من  الإجنهناا النمنرنزنمنر برنبنب نن نث النمنينال من  مرنافنا  بنعنيندة. وكنثنينر ا منا ترن نط 

https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/publications/UNDP%20Linkages%20Gender%20and%20CC%20Policy%20Brief%201-WEB.pdf
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الطف   في ا بار يرناء محاولزه  جنلنب النمنينال، منمنا سند ان اى إلن  منوتنهن . لندرنت عندة لنوااث 

 س ول في ا بار، تحدادا في منط زي الكي ي، والشهيد يفندى.

سامت ووارة الزًبية والزعليم في عندا من  النمنحنلنينا  بنزنننفنينا اروم مرناانينة لنلنمنزنغنينبنا  عن   

 الدراسة بربب جلب الميال، ولك  لم تنجح هال الزجًبة بربب تعب الطف   اليومي.

اشكث بعد ال ر  ع  مصاار الميال مشكلة صحية خطيرة للنراء والفزيا . كما يح تغير المننناة 

 افاسم هال المشكلة، ليث ا اى إل  تغير ينمال هطول الأمطار وانحرار مصاار الميال.

 

 خًاطة تو ح بعض منا ق لدوث الر ول في ا بار

يح ا ول وكيث مدرسة الفاار والأسزاذ المراعد بجامعة الفاار سليماح عينرنى منحنمند يلنمند 

كنوح النعنمنث فني النبندء انو ،يسنرهنم الصنغنينرة، الصغر معالعمث الزراعي منا في   انخر وحالأ فال 

ويرجع ذلك إل  تدني مرنزنو  اخنث الأسنرة، وبنالنزنالني  .اكوح عم  غير مأجور  لمثء وست الفرا ، 

كد عنينرنى يح ي نفنال النمندارم  تصبح غير ساارة ع   الوفاء بمرزلزما  يبناءها في المدارم. وي

 يواننزناج النفنحنم، وانعنمنلنوح ياضنا فن  االنزنطنابم  الجنري  في المنا ق الًافية امارسوح مهنة 
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 بأجور وهيدة.  ،خاصة مصانع الزاو  ،المصانع

 

كد  المزخصصة في مجنال النمنحنافنظنة عن ن  النطنبنينعنة رواح بشنينر يح تنغنينر النمننناة ان رنر عن ن   ي

الزعليم والصحة للنراء والفزيا  في الروااح. ويرجعت ذلك لأسباب ر نافنينة، لنينث يح النننرناء 

مر وا  م  إاراا الميال للزراعة وغيرها م  الأغراض، وهو ما ارزهلك وسزه  وانجنعنلنهن  غنينر 

ساارا  ع   الزعلم. وسالت إح الألداث الجواة المزطرفة، مثث الجفاف والنفنينضناننا ، تن اى إلن  

تدمير المدارم والبنية الزحزية الصحية. كما ت اى إل  تعطيث الدراسة والعمث، مما اجعنث من  

 الصعب ع   النراء والفزيا  الحصول ع   الزعليم والرعااة الصحية.

كبر م  النرجنال فني النزراعنة والنرعني، منمنا انجنعنلنهن   وي افت يح النراء والفزيا  ازحمل  يعباء ي

كنثنر عنر نة لنانصنابنة بنالأمنراض النمنرتنبنطنة  كثر عر ة للآرار ااسزصاااة لزغير المناة. كما يننهن  ي ي

بزغير المناة، مثث الكوليرا والبلهارسيا، بربب ن ص الوصول إل  النمنينال النننظنينفنة، والنزنكناكنهن  

 بشكث مباار بمصاار الميال.

الأمم المزحدة، تحدرت فيها ع  النراء ويرر عوامث تغير المناة،  كثيرا ما ن ري ع  ت ارار يصدرتها

كد  يح النراء في جميع ينحاء العالم عامث مهم م  عوامث الزغيير.    وي

ذكر  بل ي  عثماح العشا، وهي كاتنبنة مشناركنة فني تن نًانر النزن نينينم النرابنع لنلنهنينئنة النحنكنومنينة 

الجندر" وعد  المراواة بنين  الدولية المعنية بزغير المناة، وهي هيئة تابعة للأمم المزحدة، يح "

كبر تنحندن ننواجنه بشنأح لن نوق الإنرناح النمنرناواة بنين   .الجنري  هو الظلم الرالق في عصرنا وي

هنو منا  فنعنث منزنجنار،انز اص لق النراء فالرني ،  لألُوفالجنري  والعمث ع   تح ي ه ارجع 

يو الرننينناسنني، يو اننخننلننق فننجننوة بننينن  الننجنننننرننينن  سننواء كنناح ذلننك عنن نن  الننمننرننزننو  ااسننزننصننااى، 

العمث لزحن نينق النمنرناواة بنين  النجنننرنين  هنو النمنفنزناح  يحوتر  العشا،  .ااجزماعي، يو المهني

 لمعالجة المخا ر المززاادة الزي اشكلها تغير المناة.

، يح تغير المناة ا اى إل  تنفنشني الأمنراض منثنث النكنولنينرا، ولنمنى العالمية الصحة منظمة تر 

الضنك، وسوء الزغااة، وغيرها م  المشك   الصحية، فض   عن  النجنفناف والنفنينضناننا ، النزني 

https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health#:~:text=%D9%88%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9%20%D8%A8%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D9%85%D8%AA%D8%AD%D9%81%D8%B8%20%D9%88%D9%82%D9%88%D8%B9,%D8%
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health#:~:text=%D9%88%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9%20%D8%A8%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D9%85%D8%AA%D8%AD%D9%81%D8%B8%20%D9%88%D9%82%D9%88%D8%B9,%D8%
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health#:~:text=%D9%88%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9%20%D8%A8%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D9%85%D8%AA%D8%AD%D9%81%D8%B8%20%D9%88%D9%82%D9%88%D8%B9,%D8%
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health#:~:text=%D9%88%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9%20%D8%A8%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D9%85%D8%AA%D8%AD%D9%81%D8%B8%20%D9%88%D9%82%D9%88%D8%B9,%D8%
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health#:~:text=%D9%88%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9%20%D8%A8%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D9%85%D8%AA%D8%AD%D9%81%D8%B8%20%D9%88%D9%82%D9%88%D8%B9,%D8%
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health#:~:text=%D9%88%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9%20%D8%A8%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D9%85%D8%AA%D8%AD%D9%81%D8%B8%20%D9%88%D9%82%D9%88%D8%B9,%D8%
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health#:~:text=%D9%88%D8%AA%D8%AA%D9%88%D9%82%D8%B9%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9%20%D8%A8%D8%B4%D9%83%D9%84%20%D9%85%D8%AA%D8%AD%D9%81%D8%B8%20%D9%88%D9%82%D9%88%D8%B9,%D8%
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تزرب في مواجهة الموا ني  بزأرر كبير بالجوع الحاا. وت ول المنظمة:  "إحّ تغيّر النمننناة اشنكنث 

كبر تهداد للصحة البشًاة"، وازوسع يح ازربّب في نحو   ٠٢٢٢يلأ وفاة سنواا  بين  عنامني  ٠٠٢ي

بربب سوء الزغااة، والم راا، والإسهال، والإجهاا الحرارى. وت ندر يح تنزنراوح النزنكنالنينأ  ٠٢٠٢و

 . ٠٢٢٢مليارا  اوار سنواا  بحلول عا   ٥و ٠المباارة للأ رار الصحية بي  

بنالنمنئنة من   ٥٠، يح النمنرية تنزنحنمنث ذكر ت ًانر لنبنرننامنت الأمنم النمنزنحندة لنلنمنريةوع   هاا النحو، 

الأعمال غير مدفوعة الأجر لول العالم، افزة إل  ينه في لالة وسوع كاررة "ا تملك النمنرية النمنوارا 

 المالية للزعامث مع الو ع الناتت".

ا منا ع    ا اسزبياح يجًانال، لاولنا سيام الريى العا  ع   مواسع الزواصث ااجزماعي ،لرص  وف  

 معرفة ريى الجميع ومد  ارجة اسزيعابهم.

اخصا م  الاكور والإناث م  مخزلأ فئا  المجزنمنع الرنواانني،  ٥٠بلغ عدا العينة المرزفزاة 

 بالمئة. ٥٢٨٢بالمئة،  بينما الاكور  ٠٠٨٠ليث بلغت اسزجابةالإناث

بالمئة م  النعنينننة النمنرنزنفنزناة، يح الرنوااح انزنعنرض لنزنغنينر النمننناة، وذلنك  ٠٢٨٠ياار  نربة 

برنبنب  تنغنيننرا  ارجنا  النحنرارة بشنكنث كنبنينر من نارننة  بنالأعننوا  الرنابن نة، بنالإ ننافنة إلن  تنداخننث 

الفصول. تربب تغير المناة في زاااة الر وبة، مما يا  إل  تغير مناسيب النيث، خاصة فني واانة 

سنار. وسد يا  ذلك إل  تهداد النشال البرزاني، وهو يلند يهنم الأنشنطنة ااسنزنصنااانة فني النواانة. 

كما اكث خنطنر ا عن ن  الرنكناح الناان  انعنينشنوح بنالن نرب من  النننينث، ويا  إلن  تندمنينر النحنداانق 

 البرزانية ع    فزي النهر.

ولفزت مجمث الإفااا  إل  يح الزغير المناخي له  يرر اسزصااى في واانة النبنحنر الألنمنر، خصنوصنا 

مدانة بورتروااح، باعزبار يح هناك زاااة غير مربوسة لدرجا  الحرارة، يا  إل  زاااة الطلب فني 

الميال، الزي تعزبر في الأسام مشكلة يولية في المنط نة، إ نافنة لنزانااة ااسنزنهن ك فني النكنهنًبناء 

مما سبب مشاكث في اسز رار الزيار نفره، فض   ع  انخفاض مصاار اخث الأسنر فني النمنننطن نة، 

 مما اسزدعى عدا ا م  النراء البحث ع  فرص عمث لمراعدة يسرهم والزخ ي ع  الزعليم. 

كد  إلد  المرزجيبا  ل سزط ع، تعرض نراء منط زها  بإسنلنينم النننينث الأورق إلن  النننزوح  وي

 ال ررى بربب يلداث مزعل ة بزغير المناة، مما تربب  في لدوث لاا  إجهاض.

و بلهجة لااة اننزن ند يلندهنم "النحنكنومنة"، سناان  بنأننهنا لنم تنننزنهنت سنيناسنة وا نحنة ترناعند عن ن  

ااسز رار ومعالجة ا رار البيئية للردوا، مما اجع ع   زاااة معدا  الهجرة والنزوح النداخن ني 

بربب الأو اع ااسزصاااة ما يا  إل  إهمال وتدهور ال طاع الز ليدى، وسلص فرص النننرناء فني 

https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2022-06/A-toolkit-on-paid-and-unpaid-care-work-en.pdf
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كبر. ا إل  جنب مع الرجال، ف د تحولت الزراعة الز ليداة إل  وراعة ىلية بمرالا  ي  العمث جنب 

بنالنمنئنة بنن ا،  ٠٥٨٠وفي س ال ااسزبياح، هث اهدا تغير المناة لنيناة النننرناء والنفنزنينا ، يجناب  

 بن نعم.  ٢٠٨٠بينما 

لو  ااسزبياح س اا لول  كيأ اضاعأ الزغير النمننناخني منعنانناة النننرناء والنفنزنينا .  ذكنر  

كثر عر ه للعنأ، بنينننمنا ارتنفناع ارجنة النحنرارة النعنالنينة تنغنينر  النزاات، يح تغير المناة اجعله  ي

مزاج النراء والفزيا  لعد  تحمله  ارجا  الحرارة العالية،  كما ازربنب ياضنا فني النننزوح من  

منط ة إل  منط ة. ولفزت النزاات، إل  يح الريول والأمطار والفيضانا  عااة منا تنهند  النمننناول 

بالمئة من  النننرناء والنفنزنينا ،  ٥٠وتشرا الأسر في الشوارع والأوسة، وغالب الأسر تحزوى بنربة 

مما ا اى إل  تعر ه  ل غزصاب والزحرش الجنري واللفظي والعنأ الأسنرى وااجنزنمناعني. 

وياار  يراء المرزجيبي ، ينه نظنر ا لنلنضناان نة ااسنزنصنااانة النزني تنمنر بنهنا الأسنر برنبنب فن ندهنا 

لمناولها ويماك  العمث وممزلكاتها، اعرض فزياتها لنلنزواج وهن  فني سن  منبنكنر، وذلنك لنخنفنض 

 عدا يفراا الأسرة، يو لجلب المال م ابث الزواج.  

ولول تكيأ النراء مع تغيرا  المناة، تبي  يح النراء ا اوم  الزغيرا  بزوسع الكوارث النزني 

اعزااوا عليها في لياته ، باعزبار إنه  ا ع عليه  العبء الأكبر في معظم المزطنلنبنا  النحنيناتنينة، 

سواء كانت ااخث المنزل يو فني النحن نول، بنجناننب يح بنعنضنهن  اعنزنزمن  عن ن  تنكنوان  جنمنعنينا  

تعاوننينة ترناعندهن  عن ن  تنوفنينر االنزنيناجنا  الصنغنينرة من  النفنول الصنحنينة ومنعندا  النرعناانة 

الصحية الأولية، بجانب إسامة فصول اراسية للفزيا  في منا ق النزوح، في  ث غياب انبنه تنا  

 لم سرا  الدولة.

تشير إلد  الإجابا  إل  يح النراء في محلية س ني بنواانة النننينث الأبنينض، وهني منننطن نة رانفنينة، 

اعزمدح في معيشزه  ع   الزراعة والرعي وللب الأغنا . وسد يا  تغير المناة إل  تغير يننمنال 

الحياة في المنط ة، مما يجبر النراء ع   زاااة المرالا  المزروعة وساعا  العنمنث لنلنحنصنول 

كبر.  ع   اخث ي

وهاا الزغير في ينمال الحياة هو مثال ع   تكيأ النراء مع تغير المناة. لنينث انبنالن  سصنار  

 جهده  للزغلب ع   الزحداا  الزي افر ها تغير المناة ع   سبث عيشه .

بحرب ما ذكر، فإح معاناة النننرناء النينومنينة، تنزاند بنزانااة النزنأرنينرا  النمننناخنينة عن ن  الرنوااح، 

وخاصة المرية الرواانية في الًاأ، بربب ما تواجهه م  تع يدا  لها ع سة بالث افة النمنحنلنينة، 

وعد  المراواة، وسيطنرة الناكنور عن ن  النمنجنزنمنعنا  الرنوااننينة. كنمنا يح فنرصنهن  فني النزنعنلنينم 

والصحة سد تنعد  في بعض المنا ق. لأسباب ر افية ويخر  صحية، ويسباب تزعلق بنهنشناانة 

البنية الزحزية، وعد  وعي صانعي ال رار بالزغيرا  المناخية، وىرارها وبالزالي عند   نمناح ر   
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 وا حة لحلها.

وبعد اسزعراض العداند من  النمنشنكن   سنواء كناننت تنزنعنلنق بنالنمنجنال الصنحني عنامنة، وصنحنة 

النراء خاصة، والزغييرا  المناخينة يو تنعنلنينم النننرناء، ننر  يح النحنلنول ا تنننفنصنث عن  منعنرفنة 

المشاكث، ورفع الوعي المنرية ننفنرنهنا،  و نمناح تنعنلنينمنهنا، ووعني النمنجنزنمنع كنكنث بنالنزنغنينينرا  

المناخية وتأريراتها ع   الجميع وتأريراتها ع   النراء بشكث خناص. بنالإ نافنة لنزنرنلنينط النمنزاند 

م  الضوء ع   معاناة النراء اليومية، بربب الع لية الاكوراة المريطرة، و رورة تواجده  فني 

كز صنع ال رار، وعد  انفصال الروااح م  الر اة الدولنينة لنمنواجنهنة تنلنك النزنغنينينرا ، لنينث  مرا

تعول الكثير م  الدول ع   النراء الأكثر فاعلية وتأريرا فني النمنجنزنمنعنا  النمنحنلنينة، وذلنك لنرفنع 

 الوعي ومواجهة يسباب الزغيرا  المناخية وبالزالي ت ليث ىرارها.
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